
MS in Addiction Studies
The Capella Coursework Alignment is a resource to assist in understanding a states educational requirements for licensure, certification, or endorsement. The alignment will provide an individual states unique coursework requirements in comparison to Capella’s program.

Where to Start: We recommend that you begin by locating a copy of your states application and/or coursework sheet from your state board's website and then use this document to assist you in matching Capella's coursework with your states educational requirements.

How to Read the Alignment: The Alignment is broken into 7 different columns:

State required content areas: Outlines the state board's required content areas that need to be met for licensure
State definition of content area: The explanation of the required state content area to be met for licensure
State coursework requirement: The number of courses or credits required to meet the state content area
Capella course number: The course number of the Capella course that  we feel meets  the state content definition and content area
Capella course title: The course name of the Capella course that  we feel meets  the state content definition and content area
Capella quarter credit: The number of credits for the Capella course that  we feel meets  the state content definition and content area
Notes: Additional information about a particular course or requirement.

Important: The information provided in this document is for guidance only and is not intended to be authoritative. State licensing boards determine whether coursework is sufficient to meet state specific educational requirements as part of the application process. No state 
board has “approved” of the coursework alignment suggested in this document as meeting any state’s educational requirements. Capella University cannot guarantee licensure, certification, or endorsement. 

If you need further assistance, please contact Enrollment Services if you are considering enrolling in a Capella program or Academic Advising if you are a current Capella Learner. 



REQUIRED CONTENT AREAS
REQUIRED 
HOURS

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR CREDITS
(for course)

CLOCK HOURS
 (of domain)

NOTES

a. NAADAC Ethics
3

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 26
Whole course

Course also used in content areas: B,
C, and F

b. NAADAC Confidentiality
3

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4
Unit 3

Course also used in content areas: 
A, C, and F

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 2
Unit 9

Course also used in content areas: 
A, B, and F

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 1
Unit 8 (unit on Spec Populations 

includes HIV‐AIDS)
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 4 Unit 7

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 36
Whole course

Course also used in content area: E

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 19
Whole course

Course also used in content areas: C, 
E and F

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 40
Whole course

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4 Unit 9

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 8 Units 3 and 8

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 8
Units 3 and 4

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 4
Unit 8

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive

Disorders
* 12

Unit 10, Unit 7, Unit 3

Unaligned ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 40

Unaligned ADD5106 Assessment of Addiction 4 40

Unaligned ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 40

Unaligned ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 40

Unaligned ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40

Unaligned ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 40

Total clock hours assigned 408
Unaligned clock hours from program required courses 

(480 clock hours total)
72

TOTAL 48 480

Alaska Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & Alaska Requirements as of 10.2018

c. Infectious Diseases and 
HIV/AIDS

6

d. Introduction to Addictive 
Behavior

8

e. Special Issues in Behavioral 
Health Services

16

f. Documentation Quality 
Assurance

12



STATE REQUIRED 
CONTENT AREAS

STATE DEFINITION OF CONTENT AREA
STATE 

COURSEWORK 
REQUIREMENT 

CAPELLA 
COURSE 
NUMBER

CAPELLA COURSE TITLE
CAPELLA 
QTR 

CREDITS
NOTES

a. 
Psychopharmacology

including but limited to:
a. Nature of psychoactive chemicals;
b. Behavioral, psychological, physiological, and social effects of psychoactive substance use;
c. Symptoms of intoxication, withdrawal, and toxicity;
d. Toxicity screen options, limitations, and legal implications; and
e. Use of pharmacotherapy for treatment of addiction.

4 qtr COUN5268 Psychopharmacology and Medication Management 4
Additional elective course to 
take to meet content area

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4

c. Group work  Group dynamics and processes as they relate to addictions and substance use disorders. 4 qtr ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4

d. Working with 
diverse populations

Issues and trends in a multicultural and diverse society as they relate to substance use disorder and addiction
4 qtr ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4

e. Co‐occurring 
disorders

including but not limited to:
a. Symptoms of mental health and other disorders prevalent in individuals with substance use disorders or 
addictions;
b. Screening and assessment tools used to detect and evaluate the presence and severity of co‐occurring 
disorders; and
c. Evidence‐based strategies for managing risks associated with treating individuals who have cooccurring 
disorders

4 qtr ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4

f. Ethics

including but not limited to:
a. Legal and ethical responsibilities and liabilities;
b. Standards of professional behavior and scope of practice;
c. Client rights, responsibilities, and informed consent; and
d. Confidentiality and other legal considerations in substance abuse counseling.

4 qtr ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4

g. Assessment, 
diagnosis, and 
treatment

Use of assessment and diagnosis to develop appropriate treatment interventions for substance use disorders 
or addictions.

4 qtr ADD5106 Assessment of Addiction 4

h. Supervised 
practicum

300 hours DIRECT CLIENT CONTACT
A supervised practicum shall integrate didactic learning related to substance use disorders with face‐to‐face, 
direct counseling experience. The counseling experience shall include intake and assessment, treatment 

planning, discharge planning, documentation, and case management activities

*See note about supervision

ADD6431 Addiction Studies Internship 4

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4
ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4

TOTAL CREDITS 52

z‐unaligned

Arizona Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & Arizona Requirements of 10.2018

b. Models of 
treatment and 

relapse prevention

Including but not limited to philosophies and practices of generally accepted and scientifically supported 
models of:
a. Treatment,
b. Recovery,
c. Relapse prevention, and
d. Continuing care for addiction and other substance use related problems.

4 qtr



REQUIRED CONTENT AREAS
COURSEWORK 
REQUIREMENT 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE QTR CREDITS CLOCK HOURS NOTES

Psychopharmacology
Physiology of Addiction

45 clock hours COUN5268 Psychopharmacology and Medication Management 4 40
Additional elective course to take 
to meet content area

ADD5106 Assessment of Addiction 4 8 Unit 3 and 5 

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 12 Unit 3, 4 and 5

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4 Unit 1  

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 24 Units 1, 4, 5, 7, 9 and 10

ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole course.

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 28 Units 1,2, 6, 7, 8, 9 and 10

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4 Unit 10

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 16 Units 4, 8, 9 and 10

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4 Unit 4 

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 20 Units 1, 2, 3, 5 and 8

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 12 Units 2, 6 and 8

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 40
Whole course

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 10

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 4 Unit 9

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 40
Whole course

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4 Unit 3

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * 20 Units 4, 6, 7, 9 and 10

Internship 300 hours in the field ADD6431 Addiction Studies Internship 4

TOTAL CREDITS/HOURS (includes PSY course) 52 284

California Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & California Requirements as of 10.2018 

45 clock hours

45 clock hours

Professional Responsibility
 Law and Ethics

45 clock hours

Client Education 45 clock hours

45 clock hours

 Clinical Evaluation and 
Psychopathology

Case Management

Counseling Psychotherapy for 
Addiction



STATE REQUIRED CONTENT AREAS
STATE  

REQUIREMENT
COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

a. Screening Coursework ADD5106 Assessment of Addiction 4 4 Unit 5; Course also used in content areas: D, L, O
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 2 Unit 4 (unit hours split between two content areas); Course also used in content areas: F, H, M
ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 2 Unit3
ADD6431 Addiction Studies Internship 4 4 Unit 1; Course also used in content areas: E, G, H, J, K, O
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 40 Whole Course
ADD5106 Assessment of Addiction * 28 Whole Course; Course also used in content areas: A, L, O

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 * Units 1, 4, 5, 7, 10 (units also used in content area: O); Course also used in content areas: E, F, J, M, O

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 2 Unit 3
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * * Units 6, 8 (units also used in content area: O); Course also used in content areas: D, F, J, M, O
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * * Unit 10 (unit also used in content area: O); Course also used in content areas: H, N, O
ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 * Units 7, 10 (units also used in content area: O); Course also used in content areas: N, O, R
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * * Final project (also used in content area: O); Course also used in content areas: G, I, J, N, O, R
ADD6431 Addiction Studies Internship * * Unit 4 (unit also used in content area: O); Course also used in content areas: C, G, H, J, K, O
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * * Unit 9 (unit also used in content area: M); Course also used in content areas: D, E, J, M, O
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 * Whole Course; Course also used in content area: M
ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * * Units 2 and 6; Course also used in content areas: I, P

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * * Units 1, 3, 6, 7, 8, 10 (units also used in content areas: K and M); Course also used in content areas: K, M

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 4 Whole Course; Course also used in content areas: B, H, M
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4 Unit 2 (unit also used in content area J); Course also used in content areas: E, I, J, N, O, R

ADD6431 Addiction Studies Internship * 2 Unit 6 (unit hours split between two content areas); Course also used in content areas: C, E, H, J, K, O

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * Unit 3, 5 and 7
ADD6431 Addiction Studies Internship * 4 Unit 10; Course also used in content areas: C, E, G, J, K, O
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 4 Unit 4 (unit hours split between two content areas); Course also used in content areas: B, F, M
ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 10
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4 Unit 4; Course also used in content areas: E, G, J, N, O, R
ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 * Unit 9 ; Course also used in content areas: F P
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 * Unit 5
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4 Unit 2; Course also used in content areas: D, E, F, M, O
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * * Unit 5; Course also used in content areas: K, Q, R

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 2
Units 2 (collaborative contium of care implies), 9 (units also used in content areas: G and N); Course also used 

in content areas: E, G, I, N, O, R

ADD6431 Addiction Studies Internship * 2 Unit 6 (unit hours split between two content areas); Course also used in content areas: C, E, G, H, K, O

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * Units 5 and 7.
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 * Units 3, 4; Course also used in content areas: J, Q, R
ADD6431 Addiction Studies Internship * 4 Unit 8; Course also used in content areas: C, E, G, H, J, O
ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 4 Unit 10

ADD5106 Assessment of Addiction * 4
Unit 6 (maybe). Is a course competency, but not clear where assessed. Course is being revised in Q3 2018.

Course also used in content areas: A, D, O

ADD6431 Addiction Studies Internship * "Seek supervision as appropriate". 
Unaligned ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * Course really aligned to CACREP.

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4 Unit 9  (unit also used in content area: F); Course also used in content areas: D, E, F, J, O
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment * 40 Whole Course; Course also used in content area: F

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * 22 Units 1, 3, 6, 7, 8, 10 (unit also used in content areas: F and M)  ; Course also used in content areas: F, M

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 32 Whole Course  ; Course also used in content areas: B, F, H
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 12 Unit 1, 2 and 8; Course also used in content areas: E, H, O

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 8
Units 3, 6 (clinical interview assignment ‐ 2 hr), 9 (final project ‐ 2 hr); Course also used in content areas: E, G, I, 

J, O, R
ADD5106 Assessment of Addiction * 32 Whole Course; Also used in content areas: A, D, L

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 32
Units 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 10 (units also used in content areas: D and E); Course also used in content areas: D, E, F, 

J, M
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 8 Units 4, 10 (unit also used in content area: E); Course also used in content areas: E, H, N
ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 8 Units 7, 10 (units also used in content area: E); Course also used in content areas: E, N, R
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4 Final project (also used in content area: E); Course also used in content areas: E, G, I, J, N, R
ADD6431 Addiction Studies Internship * 4 Unit 4 (unit also used in content area: E); Course also used in content areas: C, E, G, H, J, K

p. Cross‐Cultural, Special Population and 
Ethnically Diverse Groups

12 hours ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 40 Whole course 

q. Ethics 12 hours ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 38 Whole course; Course also used in content areas: J, K, R
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 2 Unit 9 (unit 9 assignment is on HIV‐positive client); Course also used in content areas: J, K, Q
ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 1 Unit 8 (unit on Spec Populations includes HIV‐AIDS); Course also used in content areas: E, N, O
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4 Unit 7; Course also used in content areas: E, G, I, J, N, O

s. Supervised Training 300 hours ADD6431 Addiction Studies Internship * *
TOTAL CLOCK HOURS ASSIGNED 419

REMAINING UNALIGNED CLOCK HOURS 61
TOTAL 48 480

m. Counseling Theories and Techniques  90 hours

n. Pharmacology 18 hours

r. HIV and AIDS 6 hours

Additional Content Areas

f. Counseling Coursework

g. Case Management Coursework

k. Reports & Record Keeping Coursework

Coursework

h. Crisis Intervention Coursework

Coursework

j. Referral Coursework

i. Client Education

c. Orientation Coursework

o. Assessment and Treatment Planning  30 hours

Connecticut Educational Requirements
Based on Capella’s January 2018 Catalog  and Connecticut's requirements as of 4.2018

e. Treatment Planning Coursework

IC&RC Core Functions

b. Intake Coursework

d. Assessment Coursework

l. Consultation



REQUIRED 
CONTENT AREAS

COURSEWORK 
REQUIREMENT

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5106 Assessment of Addiction 4 36
Whole Course

Course also used in content area: 
B

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
4 20

Units 1, 4, 5, 7, 10
Course also used in content areas: 

B, C, D

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 4
Unit 1

Course also used in content area: 
B

ADD‐
R5941

Addiction Studies Residency 4 4
Unit 4 

Course also used in content area:  
C

ADD5106 Assessment of Addiction * 4
Unit 6

Course also used in content area: 
A

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 12

Units 2, 6, 8
Course also used in content areas: 

A, C, D

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4
Unit 5

Course also used in content area: 
D

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4 Unit 10

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and 

Addictive Disorders
* 8

Units 7, 10
Course also used in content area: 

C

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
4 12

Units 2, 9, Final project
Course also used in content area: 

C

ADD6431 Addiction Studies Internship * 8
Units 4, 6 

Course also used in content area: 
A

ADD5004
Survey of Research in Human Development for 

Addiction Professionals
4 4 Unit 10

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 4

Unit 9
Course also used in content areas: 

A, B, D
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole Course

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and 

Addictive Disorders
4 20

Half the course
Course also used in content area: 

B

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
* 4

Unit 4
Course also used in content area: 

B

ADD5336
Implications of Addiction Treatment with Diverse 

Populations
4 8 Units 2, 6

ADD‐
R5941

Addiction Studies Residency * 36
Whole Course

Course also used in content area: 
A

ADD5945
Supervision and Program Management in Addiction 

Treatment
4 24 Units 1, 3, 6, 7, 8, 10

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 4

Unit 3
Course also used in content areas: 

A, B, C

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 36
Whole Course

Course also used in content area: 
B

TOTAL CLOCK HOURS ASSIGNED 296
REMAINING UNALIGNED CLOCK HOURS 184

TOTAL 48 480

Delaware Educational Requirements
Based on Capella’s January 2018 Catalog  and Delaware's requirements as of 4.2018 

d. Professional and 
Ethical 

Responsibilities

b. Treatment 
Planning, 

Collaboration and 
Referral

coursework

coursework

c. Counseling & 
Education

coursework

coursework

a. Screening, 
Assessment and 
Engagement



CONTENT AREAS
STATE 

DEFINITION

COURSEWORK 
REQUIREMEN

T 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5106 Assessment of Addiction 4 12 Units 3, 4, 5

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

* 12
Units 5, 7, 10

Also used in content areas b, c, d, and g

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 4
Unit 4

Also used in content area c

ADD6431 Addiction Studies Internship * 8
Units 3, 5

Also used in content areas b, d, f, and h

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

4 16
Units 1, 4, 6, 8

Also used in content areas a, c, d, and g

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4
Unit 10

Also used in content area h

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive 
Disorders

* 8
Units 5 and 7

Also used in content areas h and i

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 4

Also used in content area a, d, f, and h

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

* 4
Unit 9

Also used in content areas a, b, d, and g
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole course

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 4
Units 2, 6 (2 hours from each unit)
Also used in content areas e and i

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 36
Whole course minus Unit 4
Also used in content area a

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

* 4
Unit 2

Also used in content areas a, b, c, and g

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4
Unit 5

Also used in content areas f, g, and i

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 8
Units 2, 9

Also used in content areas e, f, h, and i

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 4
Unit 6

Also used in content areas a, b, f, and h

ADD5004
Survey of Research in Human Development for Addiction 
Professionals

4 4
Unit 10

Also used in content area h

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 4

Also used in content areas d, f, h, and i

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 8
Units 8, 9

Also used in content areas c and i

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 8
Units 3, 4

Also used in content areas d, g, and i

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 4
 Unit 10

Also used in content areas d, e, h, and i

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 8

Also used in content areas a, b, d, and h

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

* 4
Unit 3

Also used in content areas a, b, c, and d

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 26
Whole course minus Units 3, 4, 5, and 2 hours of 

Unit 9
Also used in content areas d, f, and i

ADD5004
Survey of Research in Human Development for Addiction 
Professionals

* 12
Units 3, 7, 9

Also used in content area e

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 28
Units 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8

Also used in content area b

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive 
Disorders

4 24
Unit 1, 2, 3, 4, 6 and 9

Also used in content areas b and i

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 8
Unit 1, 3

Also used in content areas d, e, f, and i

ADD6431 Addiction Studies Internship * 8
Unit 1, 2

Also used in content areas a, b, d, and f

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 2
2 hours from Unit 9 covers HIV‐AIDS
Also used in content areas d, f, and g

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive 
Disorders

* 1
1 hour of Unit 3 covering HIV‐AIDS
Also used in content areas b and h

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 7 covers HIV‐AIDS

Also used in content areas d, e, f, and h

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 28
Whole course minus 2 hours from Unit 2, 2 hours 

from Unit 6, Unit 8, and Unit 9
Also used in content areas c and e

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 40 Whole course

TOTAL CREDITS / TOTAL CLOCK HOURS ASSIGNED 48 389

a. Clinical Evaluation 35 hours

b. Treatment 
Planning

30 hours

15 hours

c. Counseling 50 hours

d. Case Management 
and Referral

15 hours

Florida Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & Florida Requirements as of 10.2018

i. Application to 
Practice/Professional 

Readiness

Must include at 
least 4 hours of 
HIV‐AIDS and 2 

hours of 
Domestic 
Violence.
Capella 

learners will 
need to add 2 

hours of 
domestic 

64 hours

g. Ethical and 
Professional 

Responsibilities
30 hours

h. Understanding 
Addiction/Treatment 

Knowledge
80 hours

e. Client, Family, and 
Community 
Education

15 hours

f. Documentation



CONTENT 
AREAS

STATE DEFINITION

COURSE
WORK 

REQUIRE
MENT 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

1. Screening The process by which a client is determined appropriate and eligible for ad‐mission to a particular program. ADD5106 Assessment of Addiction 4 4
Unit 5

Course also used in Assessment and Consultation

2. Intake The administrative and initial assessment procedures for admission to a program. ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 2
Unit 4 (unit hours split between intake and crisis intervention)

Course also used in Counseling and Crisis Intervention

3. Orientation

Describing to the client the general nature and goals of the program, rules governing client conduct and infractions that can lead 
to disciplinary action or discharge from the program, the hours during which various services are available and the patient 

schedule, treatment costs to be borne by the client, if any, and the client’s rights.

*See note about supervision

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 4
Unit 1

Course also used in Treatment Planning, Referral, Case Management, Crisis Intervention, and 
Reports & Record Keeping

ADD5106 Assessment of Addiction * 32
Whole Course

Less 4 hours used in Screening and 4 hours used in Consultation

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 20
Units 1, 4, 5, 7, and 10

Course also used in Treatment Planning, Referral, Counseling, and Professional Ethics

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 8
Units 6 and 8

Course also used in Assessment, Referral, Counseling, and Professional Ethics

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Unit 10

Course also used in Crisis Intervention
ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 8 Units 7 and 10

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Final project

Course also used in Referral, Case Management, and Client Education

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 4

Course also used in Orientation, Case Management, Crisis Intervention, and Reports & Record 
Keeping

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4
Unit 9

Course also used in Assessment, Treatment Planning, Referral, and Professional Ethics
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole Course
ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 4 Units 2 and 6, 2 hours each unit

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 36
Whole Course

Less 2 hours in Intake and 2 hours in Crisis Intervention

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * 22
Units 1, 3, 6, 7, 8,  and 10 (Unit 10 splits clock hours; 2 hours to each Counseling and Reports & 

Record Keeping)

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 2

Course also used in Treatment Planning, Referral, and Client Education

ADD6431 Addiction Studies Internship * 2
Unit 6

Course also used in Orientation, Treatment Planning, Crisis Intervention, and Reports & Record 
Keeping

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4
Unit 7

Course also used in Treatment Planning

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 2
Unit 4 (unit hours split between intake and crisis intervention)

Course also used in Intake and Counseling

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 10

Course also used in Orientation, Treatment Planning, Case Management, and Reports & Record 
Keeping

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 10

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 4

Course also used in Treatment Planning, Referral, and Case Management
ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 4 Unit 9

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4
Unit 2

Course also used in Assessment, Treatment Planning, Counseling, and Professional Ethics

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4
Unit 5

Course also used in Reports & Record Keeping and Professional Ethics

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 8
Units 2 and 9

Course also used in Treatment Planning, Case Management, and Client Education

ADD6431 Addiction Studies Internship * 2
Unit 6 (splits clock hours; 2 hours to each Referral and Case Management)

Course also used in Orientation, Treatment Planning,  Case Management, Crisis Intervention, and 
Reports & Record Keeping

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 8
Units 3 and 4

Course also used in Referral and Professional Ethics

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 12
Units 4, 5, 9 (2 clock hours) and 10 (Unit 10 splits clock hours; 2 hours to each Counseling and 

Reports & Record Keeping)

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 8

Course also used in Orientation, Treatment Planning, Case Management, and Crisis Intervention

12. Consultation
Relating with counselors and other professionals in regard to client treat‐ment and services to assure comprehensive, quality 

care for the client
ADD5106 Assessment of Addiction * 4

Unit 6
Course also used in Screening and Assessment

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4
Unit 3

Course also used in Assessment, Treatment Planning, Referral, and Counseling

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 28
Whole Course 

less hours in Referral and Reports and Recod Keeping

14. Telemental 
Health

6 clock 
hours

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 3. Learners will need to complete at least 2 additional clock hours in telemental health 

outside of Capella.

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 2
Unit 9 

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 1
Unit 8 

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 7

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive

Disorders
* 4 Unit 5

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4 Unit 6

17. Supervised 
Training

A total of 300 supervised training hours must be documented, with a minimum of 10 hours in each of the twelve counselor core 
functions. 

ADD6431 Addiction Studies Internship * *
Learners will need to document at least 10 hours in each of the 12 core functions as part of the 

Internship.

TOTAL CREDITS/HOURS 48 321

Identifying needs of the client that cannot be met by the counselor or agency and assisting the client to utilize the support 
systems and community resources available.

Those services which respond to an alcohol and/or drug abuser’s needs during acute emotional and/or physical distress

11. Reports and 
Record Keeping

4. Assessment

6. Counseling

7. Case 
Management

The utilization of special skills to assist individuals, families or groups in achieving objectives through exploration of a problem 
and its ramifications, examination of attitudes and feelings, consideration of alternative solutions, and decision making.

Provision of information to individuals and groups concerning alco‐hol and other drug abuse and the available services and 
resources

5. Treatment 
Planning

The process by which the counselor and the client identify and rank problems needing resolution, establish agreed upon 
immediate and long term goals, and decide on the treatment methods and resources to be used.

(continued)
5. Treatment 
Planning

The process by which the counselor and the client identify and rank problems needing resolution, establish agreed upon 
immediate and long term goals, and decide on the treatment methods and resources to be used.

16. Trauma‐
Informed Care

6 clock 
hours

Activities which bring services, agencies, resources or people to‐gether within a planned framework of action toward the 
achievement of established goals. It may involve liaison activities and collateral contacts

15. HIV/AIDS 6 hours

13. Professional 
Ethics

6 clock 
hours

Charting the results of the assessment and treatment plan, writing reports, progress notes, discharge summaries and other client
related data.

8. Crisis 
Intervention

9. Client 
Education

10. Referral

Georgia Educational Requirements

Those procedures by which a counselor/program identifies and evaluates an individual’s strengths, weaknesses, problems and 
needs for the development of the treatment plan.

Based on Capella’s July 2018 Catalog & Georgia Requirements as of 10.2018



CONTENT AREAS STATE DEFINITION
COURSEWORK 
REQUIREMENT 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5106 Assessment of Addiction 4 36
Whole Course

Course also used in content area: B

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 20

Units 1, 4, 5, 7, 10
Course also used in content areas: B, 

C, D

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 4
Unit 4

Course also used in content area: C

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 1

Course also used in content areas: B, E

ADD5106 Assessment of Addiction * 4
Unit 6

Course also used in content area: A

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
4 12

Units 2, 6, 8
Course also used in content areas: A, 

C, D

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4
Unit 5

Course also used in content area: D

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4 Unit 10

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and 

Addictive Disorders
4 8 Units 7, 10

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
* 12

Units 2, 9, Final Project
Course also used in content area: C

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 8
Units 4, 6

Course also used in content areas: A, E

ADD5004
Survey of Research in Human Development for 

Addiction Professionals
4 4 Unit 10

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 4

Unit 9
Course also used in content areas: A, 

B, D
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole Course

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
4 4

Unit 4
Course also used in content area: B

ADD5336
Implications of Addiction Treatment with Diverse 

Populations
4 12 Units 2, 6, 9

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 36
Whole Course

Course also used in content area: A

ADD5945
Supervision and Program Management in Addiction 

Treatment
4 24

Units 1, 3, 6, 7, 8, 10
Course also used in content area: D

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 4

Unit 3
Course also used in content areas: A, 

B, C

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 36
Whole Course

Course also used in content area: B

e. Clinical Supervision 300 hours ADD6431 Addiction Studies Internship * *
Whole Course

Course also used in content areas: A, B

TOTAL CLOCK HOURS ASSIGNED 280

REMAINING UNALIGNED CLOCK HOURS 200

TOTAL CREDITS/CLOCK HOURS 48 280

Idaho Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog  and Idaho's requirements as of 10.2018

a. Screening, 
Assessment, and 
Engagement

30 hours

b. Treatment Planning, 
Collaboration, and 

Referral

c. Counseling and 
Education

30 hours

d. Professional and 
Ethical Responsibilities

The 6 hours required for Ethics 
must include: federal and state 
laws, client welfare as a primary 
concern, professional competence 
supervision/development, financial 

issues, personal wellness, and 

6 hours

30 hours



CONTENT AREAS
COURSEWORK 
REQUIREMENT

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5106 Assessment of Addiction 4 36
Whole Course

Course also used in content area: B

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 20

Units 1, 4, 5, 7, 10
Course also used in content areas: B, C, D

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 4
Unit 4

Course also used in content area: C

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 1

Course also used in content areas: B, E

ADD5106 Assessment of Addiction * 4
Unit 6

Course also used in content area: A

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
4 12

Units 2, 6, 8
Course also used in content areas: A, C, D

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 4
Unit 5

Course also used in content area: D

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4 Unit 10

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and 

Addictive Disorders
4 8 Units 7, 10

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
* 12

Units 2, 9, Final Project
Course also used in content area: C

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 8
Units 4, 6

Course also used in content areas: A, E

ADD5004
Survey of Research in Human Development for 

Addiction Professionals
4 4 Unit 10

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 4

Unit 9
Course also used in content areas: A, B, D

ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole Course

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
4 4

Unit 4
Course also used in content area: B

ADD5336
Implications of Addiction Treatment with Diverse 

Populations
4 12 Units 2, 6, 9

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 36
Whole Course

Course also used in content area: A

ADD5945
Supervision and Program Management in Addiction 

Treatment
4 24

Units 1, 3, 6, 7, 8, 10
Course also used in content area: D

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 

Treatment
* 4

Unit 3
Course also used in content areas: A, B, and C

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 36
Whole Course

Course also used in content area: B

e. Addiction 
Treatment Services 
for Women and/or 

their Families

45 hours ADD5336
Implications of Addiction Treatment with Diverse 

Populations
* 0

Learners will need to complete this education outside of 
Capella.

f. Addiction 
Treatment Services 
for Adolescents 
and/or their 
Families

45 hours ADD5336
Implications of Addiction Treatment with Diverse 

Populations
* 0

Learners will need to complete this education outside of 
Capella.

TOTAL CLOCK HOURS ASSIGNED 280
REMAINING UNALIGNED CLOCK HOURS 200

TOTAL CREDITS/CLOCK HOURS 48 480

coursework
c. Counseling and 

Education

d. Ethical and 
Professional 

Responsibilities
6 hours

Illinois Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog  and Illinois' requirements as of 10.2018

a. Screening, 
Assessment, and 
Engagement

coursework

b. Treatment 
Planning, 

Collaboration, and 
Referral

coursework



CONTENT AREAS REQUIRED HOURS REQUIRED
270 total

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK HOURS NOTES

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 40 Whole course
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 40 Whole course

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 32 Units 1, 2, 3, 4, 6 and 7

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 4 Unit 8

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 5
Unit 4 (part) and included 
throughout role‐plays

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 3

ADD5106 Assessment of Addiction 4 40 Whole course
ADD6431 Addiction Studies Internship * 40 Whole course
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 28 Units 1, 4, 5, 6, 7, 8 and 10

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 4 Unit 10

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4 Unit 5
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 35 Whole course
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole course
ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 36 Units 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9 and 10

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 10

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4 Unit 9
Professional and Ethical 

Responsibilities
at least 10 clock 

hours
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 32

Whole Course
Less Units 5 and 9

Supervised Practicum

Of the 300 hours 
there must be a 

minimum of 30 hours 
of direct supervision 

and 120 hours
of supervised 

experience in the 
twelve core functions

ADD6431 Addiction Treatment Internship 4 *
300 hours required with at least 30 
hours direct supervision and120 
hours in the 12 core functions.

unaligned ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 * Whole course
Total clock hours assigned 48 392

Remaining unaligned clock hours 88

TOTAL CREDITS/HOURS 48 480

Massachusetts Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 catalog and Massachusetts' requirements as of 10.2018

Alcohol and drug abuse 
counseling; assessment; 

clinical
evaluation; treatment planning 

and case management.

75 hours

75 hours

Related to patient, family and 
community education (for 

alcohol and
drugs, HIV/AIDS, infectious 
diseases, tobacco cessation, 

etc.); cultural

110 hours
Knowledge of Alcoholism and 

Drug Abuse



CONTENT AREAS STATE DEFINITION
CREDITS
/HOURS 
RQRD

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR CR
HOURS 

CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 28

Whole course less
4 hours in area 2
4 hours in area 6.5
4 hours in area 6.8
Readings used in 6.3

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 4
Unit 1 

Course also used in area 6.5

Area 2) Pharmacology pharmacology of substance abuse disorders and the dynamics of addiction, including medication‐assisted therapy. content ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Unit 8

Course also used in areas 1, 6.3, 6.5, and 6.8

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 28
Whole course less

4 hours used in area 7.10
8 hours used in area 7.11

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 4
Unit 3

Course also used in areas 5, 6.4, 6.5, 6.6, and 7.10

Area 4) Multicultural Aspects of Chemical Dependency content ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 36
Whole course less
4 hours in area 6.9

Area 5) Co‐occurring Disorders content ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * *
Whole Course (40 clock hours)

Hours also used across areas 3, 6.4, 6.5, 6.6, and 7.10

Area 6.1) Screening the process by which a client is determined appropriate and eligible for admission to a particular program. content ADD5106 Assessment of Addiction 4 4
Unit 5

Course also used in areas 6.3, 6.4, and 7.12

Area 6.2) Intake the administrative and initial assessment procedures for admission to a program. content ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 2
Unit 4 (hours split with area 6.8)

Course also used in areas 6.6 and 6.8

ADD5106 Assessment of Addiction * 4
Unit 8

Course also used in areas 6.1, 6.4, and 7.12

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * *
Readings

Course also used in areas 1, 2, 6.5, and 6.8

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4

Units 4 and 9 
(Unit 4 splits clock hours; 2 hours to each 6.3 and 6.9)

(Unit 9 splits clock hours; 2 hours to 6.3, 1 hour to each 6.5 and 7.10)
Course also used in areas 6.5, 6.7, 6.9, and 7.10

ADD5106 Assessment of Addiction * 28

Whole Course less
4 hours used in area 6.1
4 hours used in area 6.3
4 hours used in area 7.12

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 20
Units, 1, 4, 5, 7, and 10

Course also used in areas 3, 5, 6.5, 6.6, and 7.10

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 8
Units 6 and 8

Course also used in areas 3, 5, 6.4, 6.6, and 7.10

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Unit 10

Course also used in areas 1, 2, 6.3, and 6.8

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 8
Units 7 and 10

Course also used in area 1

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 5
Final Project; Unit 9

(Unit 9 splits clock hours; 2 hours to 6.3, 1 hour to each 6.5 and 7.10)
Course also used in areas 6.3, 6.7, 6.9, and 7.10

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4
Unit 9

Course also used in areas 3, 5, 6.4, 6.5, and 7.10
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole Course
ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 4 Units 2 and 6, 2 hours each unit

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 36
Whole course less
2 hours in area 6.2
2 hours in area 6.8

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * 22
Units 1, 3, 6, 7, 8, and 10 (Unit 10 splits clock hours; 2 hours to each 6.6 and 7.11)

Course also used in area 7.11

Area 6.7) Case Management
activities that bring services, agencies, resources, or people together within a planned framework of action toward the achievement of 

established goals.
content ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4

Unit 2
Course also used in areas 6.3, 6.5, 6.9, and 7.10

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Unit 7

Course also used in areas 1, 2, 6.3, and 6.5

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 2
Unit 4 (hours split with area 6.2)

Course also used in areas 6.2 and 6.6

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 10

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 2
Unit 4 (Unit splits clock hours; 2 hours to each 6.3 and 6.9)

Course also used in areas 6.3, 6.5, 6.7, and 7.10

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 4
Unit 9

Course also used in area 4

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4
Unit 2

Course also used in areas 3, 5, 6.4, 6.5, and 6.6

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4
Unit 5

Course also used in areas 3 and 7.11

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 5
Units 2 and 9

(Unit 9 splits clock hours; 2 hours to 6.3, 1 hour to each 6.5 and 7.10)
Course also used in areas 6.3, 6.5, 6.7, and 6.9

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 8
Units 3 and 4

Course also used in areas 3 and 7.10

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * 12
Units 4, 5, 9 (2 clock hours), and 10 (Unit 10 splits clock hours; 2 hours to each 6.6 and 7.11)

Course also used in area 6.6

Area 7.12) Consultation communicating with other professionals in regard to client treatment and services to assure comprehensive, quality care for the client. ADD5106 Assessment of Addiction * 4
Unit 6

Course also used in areas 6.1, 6.3, and 6.4

ADD6431 Addiction Studies Internship 4

ADD6432 Addiction Studies Internship 2 4

ADD6432 Addiction Studies Internship 2 4

z Approved Supervisor Requirements (not required for LADC)

•Be a licensed alcohol and drug counselor or other qualified professional as determined by the Board 
•Have three years of experience in providing alcohol and drug counseling 

•Have received a minimum of 12 hours of training in clinical and ethical supervision. This can include continuing education courses, 
workshops, or college courses

To supervise applicants completing their 2,000 hours of supervised practice for licensure, you need to be an approved supervisor. 

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 *

This content area is not a requirement for LADC licensure.  It is required for those who desire to be a supervisor of 
LADCs.  

Hours of the course used above for LADC content area requirements and used to meet this requirement.

TOTAL CREDITS/CLOCK HOURS 56 354

content

contentArea 3) Professional and Ethical Responsiblities

Area 6.3) Orientation
describing to the client the general nature and goals of the program; rules governing client conduct and infractions that can lead to 

disciplinary action or discharge from the program; in a nonresidential program, the hours during which services are available; treatment 
costs to be borne by the client, if any; and client's rights.

content

Supervised alcohol and drug counseling practicum *see note about supervision

880 
clock 
hours 

required

The Internship course will need to be repeated for credit and additional fieldwork hours.

Area 7.11) Reports & Record Keeping
charting the results of the assessment and treatment plan and writing reports, progress notes, discharge summaries, and other client‐

related data.
content

Area 6.8) Crisis Intervention  those services which respond to an alcohol or other drug user's needs during acute emotional or physical distress. content

Area 6.9) Client Education
the provision of information to clients who are receiving or seeking counseling concerning alcohol and other drug abuse and the 

available services and resources.
content

Minnesota Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog  and Minnesota's requirements as of 10.2018

content

Area 6.6) Counseling
the utilization of special skills to assist individuals, families, or groups in achieving objectives through exploration of a problem and its 

ramifications; examination of attitudes and feelings; consideration of alternative solutions; and decision making.
content

Area 7.10) Referral
identifying the needs of the client which cannot be met by the counselor or agency and assisting the client to utilize the support systems 

and available community resources.

the process by which the counselor and the client identify and rank problems needing resolution; establish agreed‐upon immediate and 
long‐term goals; and decide on a treatment process and the sources to be utilized.

Area 6.5) Treatment Planning content

Area 1) Foundations of Alcohol and Drug Counseling
an overview of the transdisciplinary foundations of alcohol and drug counseling, including theories of chemical dependency, the 

continuum of care, and the process of change.
content

Area 6.4) Assessment
those procedures by which a counselor identifies and evaluates an individual's strengths, weaknesses, problems, and needs to develop a 

treatment plan or make recommendations for level of care placement.



Nebraska Educational Requirements
Based on Capella's July 2018 Catalog and Nebraska's requirements as of 10.2018

CONTENT 
AREAS

STATE DEFINITION
COURSEWORK 
REQUIREMENT 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental 

Health Treatment
* 4

Unit 9 (also used in content areas e 
and h)

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 40 Whole course  

ADD5945
Supervision and Program Management in 

Addiction Treatment
4 24 Units 1, 3, 6, 7, 8, and 10

ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole course

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related 

and Addictive Disorders
4 8

Units 1 and 5 (also used in content 
areas e, g, and h)

c. Human 
growth and 
development

Education that includes the study of the nature and 
needs of individuals at all developmental levels from 

birth to death.

30 clock hours, 
or 3 qtr credits

ADD5004
Survey of Research in Human Development for 

Addiction Professionals
4 40 Whole course

d. Professional 
ethics and 
issues

Education that addresses standards of conduct and 
professional behavior expectations for counselors.

15 clock hours, 
or 1.5 qtr 
credits

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 32
Whole course (also used in content 

area e)

ADD5106 Assessment of Addiction 4 40 Whole course

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental 

Health Treatment
* 8

Unit 6 and 8 (also used in content 
areas a and h)

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 8
Units 3 and 4 (also used in content 

area d)

ADD5260
Theories and Models for the Addiction 

Treatment
* 4

Unit 10 (also used in content areas g 
and h)

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related 

and Addictive Disorders
* 8

Units 7 and 10 (also used in content 
areas b, g and h)

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
* 8

Unit 2 and Final Project (also used in 
content area g)

ADD6431 Addiction Studies Internship * 12
Units 4, 6, and 8 (also used in 

content area i)

f. Multicultural 
counseling

Education on cultural, social, lifestyle, spiritual, and 
economic factors relevant to the provision of 
competent and relevant counseling to varied 

populations. The education must include the adaption 
of traditional counseling theories and techniques.

30 clock hours, 
or 3 qtr credits

ADD5336
Implications of Addiction Treatment with 

Diverse Populations
4 40

Whole course (also used in content 
area h)

ADD5260
Theories and Models for the Addiction 

Treatment
4 4

Unit 8 (also used in content areas e 
and h)

ADD5262 Interventions in Addiction Treatment * 8
Units 3 and 4 (also used in content 

areas b, e, and h)

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
4 8

Unit 3, 6 (clinical interview 
assignment ‐ 2 hr), 9(final project ‐ 2 
hr) (also used in content area e)

COUN5268
Psychopharmacology and Medication 

Management
4 50

Additional course that must be 
added to the program

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental 

Health Treatment
4 28

Whole course (also used in content 
areas a and e)

ADD5260
Theories and Models for the Addiction 

Treatment
* 8

Units 4 and 7 (also unsed in content 
areas e and g)

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related 

and Addictive Disorders
* 4

Unit 6 (Units 1 and 5 cover required 
content but are also used in content 
area b) (also used in content areas e 

and g)

ADD5336
Implications of Addiction Treatment with 

Diverse Populations
* *

Gender, culture and lifestyle and 
spirituality content throughout 

course

i. Supervised 
practical 
training

300 hours of supervised practical training in the 12 
counselor core functions with a minimum of 10 hours in 

each core function 
*See note about supervision

N/A ADD6431 Addiction Studies Internship 4 * (also used in content area e)

TOTAL CREDITS 52

h. Clinical 
treatment 
issues in 
chemical 

dependency

Education such as the study of treatment issues specific 
to chemical dependecy including denial, resistance, 

minimization, family dynamics, relapse, cross‐addiction, 
co‐occuring disorders, spirituality, and influences of self‐

help groups. The education must include studing 
chemical dependency clinical treatment needs of 

individuals taking into consideration gender, culture, 
and lifestyle.

30 clock hours, 
or 3 qtr credits

g. Medical and 
psychosocial 
aspects of 

alcohol/drug 
use, abuse and 

addiction

Education on the physiological, psychological, and 
sociological aspects of alcohol/drug use, abuse, and 
dependence. Must include studying the proceses of 

dependence, addiction, and withdrawal covering signs, 
symptoms, and bahavior patters. It also must include 

the study of drug types and pharmacology.

45 clock hours, 
or 4.5 qtr 
credits

a. Counseling 
theories and 
techniques

Education that includes the study and practice of 
theories, principles, and techniques of counseling. A 

minimum of 4 accepted counseling techniques must be 
studied. A minimum of 4 accepted counseling theories 

must be studied.

45 clock hours, 
or 4.5 qtr 
credits

e. Alcohol/Drug 
assessment, 
case planning, 

and 
management

Education on the process of collecting client data for 
making decisions regarding alcohol/drug disorder 

diagnosis, level of care placement, and treatment and 
referral. Two or more alcohol/drug assessment 

instruments must be studied. There must be study and 
practice of record keeping addressing the development 
of alcohol/drug assessment summaries, treatment 

plans, progress notes, discharge plans and clinical case 
reviews including case management activities to bring 
together services, agencies, and resources to achieve 
clinet treatment goals while adhering to confidentiality 

as it relates to these areas.

30 clock hours, 
or 3 qtr credits

b. Group 
counseling

Education that includes the study and practice of group 
theories, processes, dynamics, techniques, methods, 

and group counseling and facilitation.

45 clock hours, 
or 4.5 qtr 
credits



North Carolina Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & North Carolina Requirements as of 10.2018

CONTENT AREAS STATE DEFINITION
COURSEWORK 
REQUIREMENT 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Unit 8

Also used in content areas D, E, K, and O

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and 
Addictive Disorders

4 8
Units 3, 4

Also used in content areas D and L

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 8
Unit 3, 2 hrs from Unit 6, and 2 hrs from Unit 9

Also used in content areas D, F, and L

ADD5106 Assessment of Addiction 4 8 Units 3, 5

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 4
Unit 4

Also used in content areas C and E
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole course

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 35
Whole Course except Unit 4 and Wk 4
Also used in content areas B and E

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 8
Units 3, 4

Also used in content areas G, L, and M

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Unit 10

Also used in content areas A, E, K, and O

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and 
Addictive Disorders

* 8
Units 7,10

Also used in content areas A and L

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 9 ‐ Final Project

Also used in content areas A, F, and L

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 4
Unit 4

Also used in content areas E and F

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Unit 7

Also used in content areas A, D, K, and O

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 1
Week 4 at Residency

Also used in content areas B and C

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 10

Also used in content areas D and F

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 4
Unit 4

Also used in content areas A, D, and L

ADD6431 Addiction Studies Internship * 4
Unit 6

Also used in content areas D and E

G. Ethics, legal issues, and 
confidentiality

N/A ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 22
Whole course, minus Units 1, 2, 3, 4, and 2 

hours of Unit 9
Also used in content areas D, L, and M

ADD5004
Survey of Research in Human Development for Addiction 
Professionals

4 16
Units 1, 4, 5, 10

Also used in content areas K and O

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

* 8
Units 4, 7

Also used in content areas I and O
I. Co‐occurring physical and 

mental disabilities
ADD5107

Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

4 12
Units 5, 6, 8

Also used in content areas H and O
J. Special population issues, 
including age, gender, race, 
ethnicity, and health status

N/A ADD5336
Implications of Addiction Treatment with Diverse 
Populations

4 40 Whole course

ADD5004
Survey of Research in Human Development for Addiction 
Professionals

* 4
Unit 9

Also used in content areas H and O

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 8
Units 1, 2

Also used in content areas A, D, E, and O

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 2
2 hours from Unit 9 covers HIV‐AIDS
Also used in content areas D, G, and M

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related and 
Addictive Disorders

* 1
1 hour of Unit 8 covering HIV‐AIDS
Also used in content areas A and D

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 7 covers HIV‐AIDS

Also used in content areas A, D, and F
M. Professional ethics 

education
6 hours ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 8

Units 1 and 2
Also used in content areas D, G, and L

N. Clinical supervision‐specific 
training

6 hours ADD5945
Supervision and Program Management in Addiction 
Treatment

4 24 Units 1, 2, 3, 6, 7, 10

ADD5004
Survey of Research in Human Development for Addiction 
Professionals

* 4
Substance Abuse Issues in Older Adults ‐ Unit 6

Also used in content areas H and K

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental Health 
Treatment

* 12
Psychopathology ‐ Units 1, 2, 10
Also used in content areas H and I

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4
Evidence Based Treatment approaches ‐ Unit 6

Also used in content areas A, D, E, and K

TOTAL CREDITS/CLOCK HOURS 48 321

L. 
HIV/AIDS/STDS/TB/Bloodborne 

pathogens training and 
education

6 hours

O. Education from the 
following:

(1) Nicotine dependence;
(2) Psychopathology;

(3) Evidence‐based treatment 
approaches;

(4) Substance abuse issues in 
older adults; and

(5) Substance abuse issues 
affecting veterans

6 hours

H. Psychological, emotional, 
personality, and developmental 

issues
N/A

K. Traditions and philosophies 
of recovery treatment models 

and support groups
N/A

E. Crisis intervention
*See note about 

supervision
N/A

F. Case management and 
treatment resources

N/A

C. Individual, group, and family 
counseling

N/A

D. Treatment, planning, 
reporting, and record keeping

*See note about 
supervision

N/A

A. Basic addiction and cross 
addiction Physiology and 

Pharmacology of Psychoactive 
drugs that are abused

B. Screening, assessment, and 
intake of clients

N/A

N/A



North Dakota Educational Requirements
Based on Capella's July 2018 Catalog and North Dakota's requirements as of 10.2018 
Note: North Dakota does not provide a definition of "credit hour." Likely means semester credit hour. Generally, 3 semester credits is equivalant to 4.5 quarter credits.

CONTENT AREAS STATE DEFINITION
COURSEWORK 
REQUIREMENT 

COURSE NUMBER COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
NOTES

ADD5106 Assessment of Addiction 4

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * Also used in content area b
ADD6431 Addiction Studies Internship 4 Also used in content area f
ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 Also used in content area a

c. Psychopharmacology 3 credits COUN5268
Psychopharmacology and Medication 

Management
4

Additional course that must be 
added to the program

d Dynamics of addiction

With all the following content: (1) Historical 
perspective of models of addiction; (2) 

Community support and self‐help for people 
with substance disorders; and (3) Contagious 

diseases related to substance abuse.

3 credits ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related 

and Addictive Disorders
4 Also used in content area h

ADD5004
Survey of Research in Human Development for 

Addiction Professionals
* Also used in content area g

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental 

Health Treatment
4 Also used in content area i

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4

ADD6431 Addiction Studies Internship * Also used in content area a
g. Development through 

the entire lifespan
3 credits ADD5004

Survey of Research in Human Development for 
Addiction Professionals

4 Also used in content area e

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related 

and Addictive Disorders
* Also used in content area d

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
4

COUN5271 Marriage and Family Systems 4
Additional course that must be 

added to the program

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental 

Health Treatment
* Also used in content area e

ADD5336
Implications of Addiction Treatment with Diverse 

Populations
4

Practicum
700 hours, with 30 hours of direct face‐to‐face 

supervision
ADD6431 Addiction Studies Internship *

Internship must be repeated at least 
two additional quarters to meet 

hours required.

Practicum
700 hours, with 30 hours of direct face‐to‐face 

supervision
ADD6431 Addiction Studies Internship 4 Required to meet 700 hours

Practicum
700 hours, with 30 hours of direct face‐to‐face 

supervision
ADD6431 Addiction Studies Internship 4 Required to meet 700 hours

Unaligned ADD5945
Supervision and Program Management in 

Addiction Treatment
4

TOTAL CREDITS 64

h. Family systems
With all the following content: (1) Family 
functioning; (2) Family types; and (3) 

Addiction in families.
3 credits

i. Multicultural diversity or 
cultural competence 
related to counseling

3 credits

e. Co‐occurring disorders

With all the following content: (1) Assessment 
and diagnosis models of substance‐related 
disorders and co‐occurring mental illnesses 
based upon the current diagnostic and 

3 credits

f. Professional ethics
With all the following content: (1) 

Professional competence and standards; (2) 
Values and societal obligations; (3) Ethics and 

2 credits

a. Theory and techniques 
of treatment

With all the following content: (1) Evidence‐
based treatment methods and models, 
including those specific to addiction; (2) 

Assessment and diagnosis models based upon 
the current diagnostic and statistical manual 

3 credits

b. Group counseling skills 3 credits



New Jersey Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & New Jersey Requirements as of 10.2018

STATE REQURIED 
CONTENT AREAS

STATE DEFINITION
STATE 

COURSEWORK 
REQUIREMENT 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE QTR CREDITS NOTES

a. Counseling Theory and 
Practice 

Includes the study of basic theories, principles and 
techniques of counseling and their application to 

professional counseling settings
coursework ADD5260

Theories and Models for the Addiction 
Treatment

4

ADD6431 Addiction Studies Internship 4

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4

c. Human Growth and 
Development and 

Maladaptive Behavior

Includes studies that provide a broad understanding of 
the nature and needs of individuals at all 

developmental levels, normal and abnormal behavior, 
personality theory, life‐span theory, and learning 

theory within cultural contexts

coursework ADD5004
Survey of Research in Human Development for 
Addiction Professionals

4

d. Lifestyle and Career 
Development

Includes studies that provide a broad understanding of 
career development theories, occupational and 

educational information sources and systems, career 
and leisure counseling, guidance and education, 
lifestyle and career decision‐making, career 

development program planning, resources, and career 
option identification

coursework COUN5279 Life Planning and Career Development 4
Additional course needed to meet 

content area

e. Group Dynamics, 
Processes, Counseling and 

Consulting

Includes studies that provide a broad understanding of 
group development dynamics, group counseling 

theories, group leadership styles, basic and advanced 
group counseling methods and skills, and other group 

approaches

coursework ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4

f. Assessment of 
Individuals

Includes studies that provide a broad understanding of 
group and individual educational and psychometric 
theories and approaches to assessment, data and 

information gathering methods, validity and reliability, 
psychometric statistics, factors that influence 

assessment, use of assessment results in helping 
process and the specific ability to administer and 
interpret tests and inventories to assess abilities, 

interests, and identify career options.

coursework ADD5106 Assessment of Addiction 4

g. Social and Cultural 
Foundations

Includes studies that provide a broad understanding of 
societal changes and trends, human roles, societal 
subgroups, social mores and interaction patterns, 

multicultural and pluralistic trends, differing lifestyles, 
and major societal concerns including stress, personal 
abuse, substance abuse, discrimination and methods 

of alleviating these concerns

coursework ADD5336
Implications of Addiction Treatment with 
Diverse Populations

4

ADD5945
Supervision and Program Management in 
Addiction Treatment

4

COUN5007
Research Methods for the Counseling 
Professions 

4
Additional course needed to meet 

content area

ADD5217
Ethical and Legal issues in Addiction 
Treatment

4

ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 
Treatment

4

ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐
Related and Addictive Disorders

4

We don't cover drug testing to 
include hair. Learners may have to 
complete additional training 
outside of Capella.

COUN5268
Psychopharmacology and Medication 

Management
4

Additional course that must be 
added to the program

ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental 
Health Treatment

4

TOTAL CREDITS 60

j. Pharmacology and 
Physiology, 

Includes studies that provide a broad understanding of 
professional roles and functions, professional goals 
and objectives, professional organizations and 

associations, professional history and trends, ethical 

coursework
i. The Counseling 

Profession

Includes topics related to physiology of alcohol/drug 
use, abuse, dependency and addiction; 

neurophysiology of chemical use; 
psychopharmacology; therapeutic and appropriate use 

of pharmaceutical drugs; physical health and the 
use/abuse of drugs; psychiatric medications in the 
treatment of mental illness and dual diagnoses; 
appropriate use of prescribed medications for 

coursework

b. The Helping 
Relationship 

Includes studies that provide a broad understanding of 
philosophic bases of helping processes, basic and 

advanced helping skills, consultation theories and their 
coursework

h. Research and 
Evaluation

Includes studies that provide a broad understanding of 
types of research, basic statistics, research‐report 
development, research implementation, program 

evaluation, needs assessment, publication of research 

coursework



Oklahoma Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & Oklahoma's requirements as of 10.2018

CONTENT AREAS STATE DEFINITION
CREDITS/
HRS REQ

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR

CREDIT
S 

NOTES

alcohol and drug addiction 4 qtr ADD5264
Foundations and Current Issues in Addiction 

Treatment
4

drug and alcohol counseling theory 4 qtr ADD5260
Theories and Models for the Addiction 

Treatment
4

pharmacology of drugs and abuse 4 qtr ADD5261
Treatment Interventions for Substance‐Related 

and Addictive Disorders
4

4 qtr ADD5106 Assessment of Addiction 4
4 qtr ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4
4 qtr ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4

Human 
Development

4 qtr ADD5004
Survey of Research in Human Development for 

Addiction Professionals
4

Psychopathology 4 qtr ADD5107
Principles of Integrated Addiction and Mental 

Health Treatment
4

Multicultural and 
cultural competency 

issues
4 qtr ADD5336

Implications of Addiction Treatment with 
Diverse Populations

4

Family systems 
theory

4 qtr COUN5271 Marriage and Family Counseling 4
Additional course needed to meet 

content area

Addiction in the 
family theory

4 qtr
No courses meet this area. Graduate 

level course would need to be 
completed at another university.

Addiction in the 
family counseling

4 qtr
No courses meet this area. Graduate 

level course would need to be 
completed at another university.

Ethics
which includes established ethical 

conduct for alcohol and drug
counselors.

4 qtr ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4

Research methods 4 qtr ADD5945
Supervision and Program Management in 

Addiction Treatment
4

Practicum/Internshi
p

three sem‐hour practicum/internship 
in the field of drug and alcohol 

counseling of at least three hundred 
(300) clock hours.

300 clock 
hours

ADD6431 Addiction Studies Internship 4

TOTAL CREDITS/CLOCK HOURS 52

Foundational 
Knowledge

Assessment and 
treatment of 

behavioral health 

may include group dynamics, 
individual and family counseling 

skills, specific counseling approaches, 



Rhode Island Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog & Rhode Island Requirements as of 10.2018
STATE REQUIRED CONTENT 

AREAS
STATE COURSEWORK 

REQUIREMENT
COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
CLOCK 
HOURS

NOTES

ADD5106 Assessment of Addiction 4 40
Whole Course

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 20
Units 1, 4, 5, 7, 10

Course also used in content areas B 
and C

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 12
Units 2, 6, 8

Course also used in content areas A 
and C

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 4
Unit 5

Course also used in content area E

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4 Unit 10

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 8 Units 7, 10

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 12
Units 2, 9, Final project

Course also used in content area C

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 8 Units 4, 6
ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 10

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4
Unit 9

Also used in content areas A and B

ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole Course

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 4

Course also used in content area B

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 8 Units 2 (2 hrs), 6 (2 hrs), 9
ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 24 Units 1, 3, 6, 7, 8, 10
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 40 Whole Course

d. Confidentiality 6 hours

No assignments or discussions 
related to 42CFR (federal law for 
confidentiality around minors and 

HIPAA.) Learners will need to 
complete coursework outside 

Capella.

e. Ethics 6 hours ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 34
Whole course also used in content 

area b and f

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 2
Unit 9 (unit 9 assignment is on HIV‐

positive client)

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 1
Unit 8 (unit on Spec Populations 

includes HIV‐AIDS)

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4
Unit 7

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4 Unit 3
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 4 Unit 8

TOTAL CLOCK HOURS ASSIGNED 277
REMAINING UNALIGNED CLOCK HOURS 203

TOTAL CREDITS/CLOCK HOURS 48 480

a. Screening, Assessment, 
and Engagement

Coursework

b. Treatment Planning, 
Collaboration, and Referral

Coursework

c. Counseling and Education

g. Medication Assisted 
Treatment

6 hours

f. Communicable Diseases 6 hours



South Dakota Educational Requirements
Based on Capella's July 2018 Catalog and South Dakota's requirements as of 10.2018

CONTENT AREAS
STATE 

DEFINITION
COURSEWORK 
REQUIREMENT 

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDITS
NOTES

ADD5106 Assessment of Addiction 4

ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * Also used in content area d

b. Psychopharmacology or 
psychopathology

3 sem hours ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4

USE COUN5107 for now then new 
COUN Psychopharm (Q4 launch, 

syllabus ready end of Q2). 
COUN5106

c. Legal, ethical, and 
professional standards

3 sem hours ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4

5004? Focus on professional 
development. Also, unit on ethics in 
almost every course. Could also look 

at using activities on‐site at 
residency (schedule book) and ask 

board to consider.

ADD5106 Assessment of Addiction *

ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4
Ask them to reconsider Residency 

and activities on‐site.

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders 4 New course‐‐have them review

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4
Use for Prof Orien. or case 

management. New course launch in 
Q3. New syllabus ready end of Q1.

*See note about 
supervision

ADD6431 Addiction Studies Internship 4

f. Clinical supervision 3 sem hours ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 Recommend outside Capella

g. Multicultural competency 3 sem hours ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 Recommend outside Capella

Unaligned ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4

TOTAL CREDITS 48

e. Treatment planning 3 sem hours

a. Addiction counseling 
theories and techniques

3 sem hours

d. Case management and 
assessent of co‐occurring 

disorders
3 sem hours



Washington Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog and Washington's requirements as of 10.2018

CONTENT AREAS
CREDIT 
REQ

COURSE 
NUMBER

COURSE TITLE
QTR 

CREDIT
S

NOTES

a) Understanding addiction ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 Throughout
b) Pharmacological actions of alcohol and other drugs ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * Unit 8
c) Substance abuse and addiction treatment methods ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * Throughout

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 Unit 1
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 Unit 9

e) Cultural diversity including people with disabilities and its implication for treatment ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 Throughout

ADD5106 Assessment of Addiction * screening 3, 6
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * Unit 8
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency 4 During residency
ADD6431 Addiction Studies Internship 4 throughout fieldwork

g) HIV/AIDS brief risk intervention for the chemically dependent ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * Unit 7
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 6, 7, 
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * Discussed in 4 & 5
ADD5262 Interventions in Addiction Treatment 4 Course project
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * Unit 9 final project
ADD6431 Addiction Studies Internship * throughout fieldwork
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * Unit 2
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 Unit 5
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * Final Project
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * Unit 1, 3, 4, 6
ADD6431 Addiction Studies Internship * throughout fieldwork
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * Unit 9
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * 1,3, & during residency

l) Group counseling ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 Throughout
m) Chemical dependency counseling for families, couples and significant others ADD5262 Interventions in Addiction Treatment * Unit 9

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 Final Project
ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * Unit 9 final project

o) Developmental psychology ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals * course focus is human development
p) Psychopathology/abnormal psychology ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment *

ADD5106 Assessment of Addiction 4
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * Not documentation, but covers the sub areas.
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * Units 3 and 4
ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * Unit 10 case study
ADD5262 Interventions in Addiction Treatment * Unit 10 Treatment plan
ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * Unit 9 Treatment Plan
ADD‐R5941 Addiction Studies Residency * Not documentation, but covers the sub areas.
ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment * Not documentation, but covers the sub areas.
ADD6431 Addiction Studies Internship * Unit 8
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * Unit 3
ADD6431 Addiction Studies Internship * Unit 2
ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * Unit 3
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * Throughout
ADD6431 Addiction Studies Internship * Unit 2

t) Relapse prevention ADD5262 Interventions in Addiction Treatment * Unit 7 also 5264 unit 8
u) Adolescent chemical dependency assessment and treatment ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals * Unit 5 (overview)

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * Unit 2

ADD6431 Addiction Studies Internship *
Unit 6 (referral and service coordination) and Unit 

4 (assessment and treatment planning)
ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * Throughout
ADD6431 Addiction Studies Internship * Unit 2

z) unaligned ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4
TOTAL CREDITS 48

d) Understanding addiction placement, continuing care, and discharge criteria, 
including American Society of Addiction Medicine (ASAM) criteria

f) Chemical dependency clinical evaluation (screening and referral to include 
comorbidity);

r) Chemical dependency confidentiality

s) Professional and ethical responsibilities

v) Chemical dependency case management

w) Chemical dependency rules and regulations

h) Chemical dependency treatment planning

i) Referral and use of community resources

j) Service coordination (implementing the treatment plan, consulting, continuing 
assessment and treatment planning)

k) Individual counseling

n) Client, family and community education

q) Documentation to include, screening, intake, assessment, treatment plan, clinical 
reports, clinical progress notes, discharge summaries, and other client related data

Content area Q (continued)



Wisconsin Educational Requirements
Based on Capella’s July 2018 Catalog and Wisconsin Requirements as of 10.2018
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ADD5106 Assessment of Addiction 4 40 Whole Course

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment 4 20 Units 1, 4, 5, 7, 10
Course also used in content areas: B, C, E

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4 Unit 9
Course also used in content areas: A, C, E

ADD5258 Group Therapy in Addiction Treatment 4 40 Whole Course 

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations 4 4 Units 2, 6 (2 hours each unit)
Course also used in content area: D

ADD‐
R5941

Addiction Studies Residency 4 12 Whole Course
Course also used in content area: G

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 12 Units 2, 6, 8
Course also used in content areas: A, B, E

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 12 Units 3, 4, 5
Course also used in content areas: E, F

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment 4 4 Unit 10

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive Disorders * 8 Units 7, 10

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment 4 12 Units 2, 4, 9, Final Project (unit also used in content area: D)
Course also used in content area: D

ADD6431 Addiction Studies Internship 4 8 Units 4, 6 
Course also used in content area: G

ADD5004 Survey of Research in Human Development for Addiction Professionals 4 4 Unit 10

ADD5264 Foundations and Current Issues in Addiction Treatment * 4 Unit 4 (unit also used in content area: C)
Course also used in content area: C

ADD5336 Implications of Addiction Treatment with Diverse Populations * 32 Unit 9
Course also used in content area: B

ADD5261 Treatment Interventions for Substance‐Related and Addictive
Disorders

4 32 Whole Course

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment 4 20 Course also used in content areas: C, F

ADD5945 Supervision and Program Management in Addiction Treatment 4 40 Whole Course

ADD5107 Principles of Integrated Addiction and Mental Health Treatment * 4 Unit 3
Course also used in content areas: A, B, C

f. Boundaries and 
Ethics

6 hours ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 6 Whole Course
Course also used in content areas: C and E

ADD5217 Ethical and Legal issues in Addiction Treatment * 2 Course also used in content areas: C, E, F

ADD5260 Theories and Models for the Addiction Treatment * 36 Course also used in content area: C

ADD‐
R5941

Addiction Studies Residency * 28 Course also used in content area: B

ADD6431 Addiction Studies Internship * 24 Course also used in content area: C

TOTAL CLOCK HOURS ASSIGNED 408
REMAINING UNALIGNED CLOCK HOURS 72

TOTAL CREDITS/CLOCK HOURS 48 480

60 Hours

60 Hours

a. Assessment Training Education on the comprehensive process of collecting pertinent data about patients or 
patient systems and their environment and appraising the data as a basis for making 
decisions regarding substance use disorder diagnosis and treatment or referral. The 
education shall consist of culturally inclusive studies in understanding addiction, 
psychopharmacology, recognition and differentiation of co‐occurring medical and 

psychological disorders, clinical evaluation and treatment planning.
b. Counseling Training Education which includes the study of fundamental theories, principles and techniques of 

substance use disorder counseling to facilitate the progress of diverse patients toward 
mutually determined treatment goals and objectives using culturally sensitive modalities. 

Counseling education shall include studies of understanding addiction, recognized treatment 
theory and practice, the recovery process, effective strategies for meeting the counseling 
needs of diverse patients, crisis management skills, and treatment of co‐occurring medical 

and psychological disorders.

g. Electives within the 
performance domains 

listed above

60 HoursEducation on culturally appropriate administrative, clinical, and evaluative activities 
included in the process of coordinating and prioritizing patient treatment goals and working 
with the patient and significant others, as well as other services, agencies and resources to 

achieve those treatment goals. The education shall include studies in implementing 
treatment plans including continuing assessment, the referral process, service coordination, 
including for co‐occurring medical and psychological disorders, record management and 

documentation and utilizing the written client record to guide and monitor services to reach 
measurable goals and objectives.

c. Case Management

60 Hours

60 HoursEducation which addresses standards of conduct or professional behavior expectations for 
counselors, supervisors and prevention workers. Professional behavior areas to be studied 
shall include, at a minimum, legal issues specific to substance use disorder professional 

practice, patient welfare as a primary concern, responsibility for professional competence 
and professional development, participation in ongoing supervision and consultation, 

counselor values and self‐care, relationships with other professionals and institutions and 
the establishment of limits and boundaries in the patient relationship. This education shall 
also address the impact of specific cultural, ethnic and racial influences and expectations.

e. Professional 
Responsibility

d. Patient Education Education about the process of providing patients, groups, families, couples, significant 
others, and communities with information on risks related to substance use, the processes 
of dependence including signs, symptoms and behavior patterns, and available resources for 
prevention, treatment, and recovery in culturally relevant ways. The education shall include 
studies in understanding addiction, the classification and basic pharmacology of drugs, basic 
physiology and the effects of drug use on the human body and patient, learning styles and 
teaching methods, delivery of educational programs, health and behavior problems related 
to substance use including transmission and prevention of HIV/AIDS, tuberculosis, sexually 
transmitted infections, and other infectious diseases, and basic life skills such as stress 

management, communication, and assertiveness.

54 hours


